
 

 

Euskirchener 
Mehrkampftage 2020 mit 
Euskirchener Gehertag 

 
 
Veranstalter: 

LG Olympia Euskirchen/Erftstadt 

Örtlicher Ausrichter: 

LG Olympia Euskirchen/Erftstadt 

 
Veranstaltungsort: 

Erftstadion Euskirchen 

Am Schwalbenberg 10 

53879 Euskirchen 

Termin: 

29. August 2020 und 30. August 2020 

 
 
Wettbewerbe: 
 
Männer: Zehnkampf, 5.000m Bahngehen 
Frauen: Siebenkampf, 5.000m Bahngehen 
Männliche Jungend U20: Fünfkampf, Zehnkampf 
Weibliche Jugend U20: Vierkampf, Siebenkampf 
Männliche Jugend U18: Fünfkampf, Zehnkampf 
Weibliche Jungend U18: Vierkampf, Siebenkampf 
Männliche Jugend U16: Vierkampf, Neunkampf 
Weibliche Jugend U16: Vierkampf, Siebenkampf 
Senioren M30 bis M80: 5.000m Bahngehen 
Seniorinnen W30 bis W80: 5.000m Bahngehen 
Weibliche und Männliche Jugend U14: 2.000m Bahngehen 
Weibliche und Männliche Jugend U12: 1.000m Bahngehen 
 
Teilnahmeberechtigung 
Teilnahmeberechtigt sind alle, die über ein gültiges Startrecht für einen Leichtathletikverein verfügen. Es gelten 
die Übergangsbestimmungen der DLO. 
 
Meldungen 
Mit Angabe der Startpassnummer bis 24. August 2020 zwingend über LAnet. Bitte bei der Meldung die Zeiten 
für alle Laufdisziplinen angeben. Meldungen für die Geherwettbewerbe in der Altersklasse U12 bitte über die 
Kontaktadresse. Nachmeldungen sind nicht mehr möglich! Kontaktadresse für weitere Informationen: 
Felix.Jung@lvn-suedwest.de 
 
Teilnahmebeschränkung 
Aufgrund der Pandemie-Beschränkungen werden die Teilnehmerfelder bei der Jugend U18 und U20 sowie der 
Hauptklassen auf 12 Athleten und bei der U16 auf 10 je Altersklasse beschränkt..  
 
 
 
 
 



 

 

Meldegeld 
  U12-U16 U18 + U20 Männer/Frauen + SeniorenInnen 

Vierkampf  4,50 5,00  
Fünfkampf  6,00 6,50  

Siebenkampf  8,00 8,50 8,50 
Neunkampf  10,00   
Zehnkampf   11,00 11,00 

Gehen  3,50  6,00 
 
Hochsprung 
MJU16: 1,17 m WJU16: 1,09 m 
MJU18: 1,25 m WJU18: 1,17 m 
MJU20: 1,29 m WJU20: 1,21 m 
Männer: 1,37 m Frauen: 1,25 m 
Senioren: nicht festgelegt Seniorinnen: nicht festgelegt 
Steigerung je 4 cm! 
 
Stabhochsprung 
Stabhochsprung Anfangshöhe 1,62m Steigerung je 10 cm 
 
Genehmigung 
Die Veranstaltung ist genehmigt und landesoffen. 
 
Startnummern 
Samstag ab 12.00 Uhr im Wettkampfbüro.  
 
Haftung 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. 
 
Covid-19 
Das Hygienekonzept des Veranstalters ist unbedingt zu beachten. Alle Personen, die am Wettkampftag zum 
Stadion kommen, müssen vorher angemeldet werden unter der o.a. E-Mail-Adresse. Bitte so wenig wie möglich 
Zuschauer zum Wettkampf mitbringen! 
 
 

Hans-Werner Pütz 
 

Vorsitzender 
LGO Euskirchen/Erftstadt 

 

 

 

 

 



 

 

Zeitplan Gehen: 

12.45 Uhr 
(Zielschluss 13.25 Uhr) 
 
 
13:30 Uhr 
(Zielschluss 14:20 Uhr) 

5.000 m Gehen 
 
 
5.000 m Gehen 

Männer 
 
 

Senioren M30 bis M80 
 
Frauen 
Seniorinnen W30 bis W80 

 
11.15 Uhr:  1000m Gehen     M/W U 12 
 
11.45 Uhr:  2000m Gehen     M/W U 14 

Rahmenzeitplan 
Samstag, 29.08.2020 

 MJU16 MJU18 MJU20 Männer/ 
Senioren 

WJU16 WJU18 WJU20 Frauen/ 
Seniorinnen 

14:00 100m    Weit 1    
14:10  100m       
14:20   100m      
14:30 Weit 2   100m     
14:40         
14:50      100m Hü   
15:00  Kugel (5kg)     100m Hü 100m Hü 
15:15   Weit 1 Weit 1     
15:30 Kugel (4kg) Weit 1   Hoch 1 Hoch 2 Hoch 3 Hoch 3 
16:30   Kugel (6kg) Kugel (7kg)     
17:00     100m 100m   
17:10       Kugel (4kg) Kugel (4kg) 
17:30 Hoch 1 Hoch 2 Hoch 3 Hoch 3     
18:10     Kugel (3kg) Kugel (3kg)   
18:30       200m 200m 
18:45  400m       
18:55   400m 400m     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sonntag, 30.08.2020 

 MJU16 MJU18 MJU20 Männer/ 
Senioren 

WJU16 WJU18 WJU20 Frauen/ 
Seniorinnen 

10:00 80m Hü        
10:10  110m Hü       
10:20   110m Hü      
10:25    110m Hü     
11:00 Stabhoch Stabhoch Diskus 

(1,75kg) 
Diskus 
(2,0kg) 

    

12:00 Diskus 
(1,0kg) 

Diskus 
(1,50kg) 

      

13:00   Stabhoch Stabhoch Speer 
(500g) 

Speer 
(500g) 

Weit Weit 

14:00         
14:15 Speer 

(600g) 
Speer 
(700g) 

      

14:30     80m Hü Weit   
15:00   Speer 

(800g) 
Speer 
(800g) 

    

15:10     800m    
15:20  1.500m       
15:30 1.000m      Speer 

(600g) 
Speer 
(600g) 

16:00         
16:15   1.500m 1.500m  800m   
16:30       800m 800m 
Änderungen vorbehalten! Die Startzeit der ersten Disziplin am jeweiligen Wettkampftag ist bindend. Die 
nächste Disziplin kann 30 Minuten nach Ende der vorherigen vorgezogen werden, wenn die Wettkampfstätte frei 
ist. Ebenso kann sie auf später verlegt werden, wenn Disziplinen länger dauern. 
Soweit zulässig, behalten wir uns Änderungen der Disziplinreihenfolge vor. 
 
 

Hygienekonzept 

 

1. Alle Athleten werden mit der Meldung über LA-Net registriert. Alle Trainer oder Besucher müssen per E-Mail 
vereinsweise angemeldet werden, ansonsten kann der Zutritt zum Stadiongelände nicht erfolgen. 

2. Im gesamten Stadionbereich mit Ausnahme des Stadioninnenraums herrscht eine Maskenpflicht! 

3. Der Zutritt zum Innenraum ist nur Wettkampfpersonal und Athleten gestattet. Trainer, Betreuer und Zuschauer 
haben keinen Zutritt. Das Coaching ist an der Bande möglich. 

4. Im Wettkampfbereich ist nach Möglichkeit der Mindestabstand von 1,5m einzuhalten. Alle Athleten sind mit 
dieser Ausschreibung darauf hingewiesen worden. 

5. Der Zutritt zum Stadiongelände erfolgt ausschließlich über den Eingang zur Erftstraße/Am Schwalbenberg. Die 
anderen Eingänge werden vorher abgesperrt und sind nicht zugänglich. 

6. Beim Betreten und Verlassen des Stadions sind die Hände zu desinfizieren. Dafür werden extra 
Desinfektionsspender vom Veranstalter aufgestellt. 

7. Bei Krankheitssymtomen bitten wir im Interesse aller beteiligten, der Wettbewerb fernzubleiben. 

8. Grundsätzlich gilt die aktuelle Fassung der CoronaSchutzVerordnung des Landes Nordrhein-Westfalen. 

9. Wir bitten, die Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts zur Verhaltensweise im öffentlichen Raum und der 
Hygiene-Standards umzusetzen. 



 

 

10. Wir weisen darauf hin, dass es keinen Aushang geben wird. Wir versuchen, die Ergebnisse schnell online zu 
stellen. 

 

  

Für den Laufbereich: 

Für jeden Lauf wird eine Startzeit auf den Wettkampflisten angegeben, die zwingend zu beachten ist. Die Listen 
werden in einem Abstand von ca. 50m von der Startlinie entfernt ausgehängt. Im Startbereich, der großflächig 
abgesperrt sein wird, hat nur der aktuelle Lauf Zutritt. Alle Athleten Bitte in Wettkampfkleidung den Startbereich 
betreten. 

 

Für die technischen Disziplinen: 

Im Wettkampfbereich den Mindestabstand zwischen jedem Athleten von 1,5m einhalten, auch wenn die Aktiven 
aus demselben Verein oder Haushalt kommen. Es wird genügend Platz zur Verfügung stehen, damit der Abstand 
eingehalten werden kann. 

 

Datenschutz: 

Wir weisen darauf hin, das die Persönlichen Daten ausschließlich zwecks Nachverfolgung im Falle einer 
Ansteckung mit dem Corona-Virus für 4 Wochen gespeichert werden. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung 
erklärt sich jeder Teilnehmer, Trainer, Betreuer oder Zuschauer mit der Speicherung und, wenn notwendig, mit 
der Weitergabe seiner persönlichen Daten an die zuständige Behörde einverstanden. Nach Ablauf der vier 
Wochen nach der Veranstaltung werden diese Daten unwiderruflich gelöscht. 

 

Für die Leichtathletik-Gemeinschaft Euskirchen/Erftstadt e.V. 

Hans-Werner Pütz, Timm Ody, Felix Jung 


